Aspmyra 11'er kunstgresshane

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lordag Sondag Tid
1500-1530 1500-1530
1530-1600 1530-1600
1600-1700 62010 62012 IK Grand 6201 62010-2 IK Grand - 1600-1700
1700-1800 J2008/07 B-Lag 12008/07 62013-2 62010 Glimtvis B-Lag 62017 Glimt 1700-1800
1800-1900 62011 IKJunkeren 1800-1900
1900-2000 1900-2000
2000-2100 NFF Nordland NFF Nordland NFF Nordland [KJunkeren | IKJunkeren 2000-2100
2100-2200 B-Lag B-Lag IKGrand IKGrand NFF Nordland 2100-2200
2200-2300 2200-2300

Spilleflater: ~ 2x7'er/ 1x1l%er Vertsklubb: Ingen
Mal: 2x7%r/ 2x11'%er
Bankgata 11'er kunstgresshane (100m x 64m)

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lordag Sendag Tid
1000-1100 1000-1100
1100-1200 Glimt IKGrand Glimt IKGrand 1100-1200
1200-1300 Glimt IKGrand Glimt IKGrand 1200-1300
1300-1400 Glimt K Grand 62014 IK Grand 1300-1400
1400-1500 Glimt K Grand 620122 1400-1500
1500-1600 Glimt K Grand Glimt-akademiet Glimt-akademiet K Grand Glimt 62016 IK Grand Glimt K Grand Glimt K Grand 1500-1600
1600-1700 Glimt-akademiet Glimt-akademiet 62012-2 (G2013-2 (62015 Glimt IKGrand Glimt IKGrand 1600-1700
1700-1800 G2012-2 12010/09 K Junkeren J2012 12013 1700-1800
1800-1900 NFF Nordland Glimt IKGrand 62010 G2012? 1800-1900
1900-2000 62015 Glimt NFF Nordland NFF Nordland Glimt IKGrand 62011 62013 1900-2000
2000-2100 62010-2 2000-2100
2100-2200 NBIK ST 2100-2200
2200-2300 2200-2300

Spilleflater: ~ 2x7'er/ 1x11'er Vertsklubb: Glimt/IK Grand Boda

Mal: 4x5'er/ 4x7'er/

1x11'er




Bankgata 7'er kunstgresshane (60m x 40m)

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lordag Sgndag Tid

1000-1100

1100-1200

1200-1300

1300-1400

62020 1400-1500

15.00-1600 Glimt Glimt Glimt Glimt Glimt 12017 1500-1600

1600-1700 62014 12016 K Grand J2015 62016 1600-1700

1700-1300 62017 Glimt IK Grand 1700-1800

1800-1900 Glimtvis 62016 p—— Glimt IKGrand 1800-1900

1900-2000 62014 1900-2000

2000-2100 Glimt Glimt 2000-2100

2100-2200 2100-2200

2200-2300 2200-2300
Spilleflater: ~ 3x5'er Vertsklubb: Glimt/IK Grand Bodg

Mal; 3x5er/ 1xTer
@stbyen kunstgress: NB! Kun halve banen kan brukes til organisert trening!

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lordag Sgndag Tid
1630-1730 J2018 62020 12020 62019 1630-1730
1730-1830 12016 62018 12019 1730-1830
1830-1930 J2015 12017 1830-1930
1930-2030 1930-2030




